
Календарный учебный график 
Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Оказание первой помощи» 

(общая трудоемкость освоения программы 18 академических часов) 

№ 

п/п 
Наименование дисциплин Всего 

часов 

Дни 

1 2 3 

1. Организационно-правовые аспекты 

оказания первой помощи 

2 2 
  

2. Оказание первой помощи при 

отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения 

8 4 4 
 

3. Оказание первой помощи при 

травмах, кровотечениях, воздействий 

высоких и низких температур 

7  2 5 

4. Итоговый контроль (тест)    1 

5. Всего 18 6 6 6 
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