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Аннотация
к дополнительной профессиональной программе повышения квалификации

«Акушерское дело»
Дополнительная профессиональная программа «Акушерское дело» предназначена для 

приобретения специалистами со средним медицинским образованием компетенций, 
необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности по специальности 
«Акушерское дело».

Область профессиональной деятельности: оказание акушерско-гинекологической 
помощи в учреждениях здравоохранения.

Основная цель вида профессиональной деятельности: обеспечение населения 
акушерско-гинекологической помощью для сохранения и поддержания репродуктивного 
здоровья и улучшения качества жизни.

Контингент обучающихся: лица, имеющие среднее профессиональное образование по 
одной из специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело» или получающие среднее 
профессиональное образование по специальности «Лечебное дело».

Учебный план программы включает разделы:
-  Учебный модуль 1«Общие вопросы профессиональной деятельности специалиста со 

средним медицинским образованием»;
-  Учебный модуль 2 «Оказание медицинской и медико-социальной помощи 

беременным, роженицам, родильницам и новорожденным при физиологическом течении 
беременности, родов, послеродового периода в медицинских организациях акушерского 
профиля»;

-  Учебный модуль 3 «Участие в оказании медицинской и медико-социальной 
помощи беременным, роженицам, родильницам и новорожденным при патологическом 
течении беременности, родов, послеродового периода в медицинских организациях 
акушерского профиля»;

-  Учебный модуль 4 «Проведение ухода за новорожденными и детьми первого года 
жизни в медицинских организациях акушерского профиля»;

-  Учебный модуль 5 «Участие в оказании медицинской и медико-социальной 
помощи гинекологическим пациентам в медицинских организациях акушерского профиля»;

-  Производственнаяя практика.
Вид Программы: практикоориентированная.
Трудоемкость освоения Программы -  288 академических часа, в том числе, 

теоретическая подготовка составляет 94 часа, практическая -  152 часа, производственна 
практика -  36 часов, итоговая аттестация -  6 часов. Режим занятий равен 36 учебных часов в 
неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Промежуточная и итоговая аттестации проводятся с использованием оценочных 
материалов Программы, которые представляют собой тестовые задания, ситуационные 
задачи, перечень вопросов, позволяющие выявить уровень сформированности 
общекультурных и профессиональных компетенций специалистов по специальности 
«Акушерское дело».



После освоения обучающимся образовательной программы и успешного прохождения 
итоговой аттестации выдается диплом о профессиональной переподготовке.



«Общие вопросы профессиональной деятельности специалиста со средним
медицинским образованием»

Учебный модуль 1 «Общие вопросы профессиональной деятельности специалиста со 
средним медицинским образованием» дополнительной профессиональной программы 
«Акушерское дело» предназначен для приобретения специалистами со средним медицинским 
образованием компетенций, необходимых для выполнения нового вида профессиональной 
деятельности по специальности «Акушерское дело».

Вид Программы: практикоориентированная.
Форма обучения: очная; очно-заочная, с частичным отрывом от работы.
Трудоемкость освоения -  36 академических часа, в том числе, теоретическая 

подготовка составляет 16 часов, практическая -  20 часов, промежуточная аттестация -  1 час. 
Режим занятий равен 36 учебных часов в неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Планируемые результаты обучения

В процессе освоения Программы у специалистов совершенствуются следующие 
компетенции:
Общая компетенция: Готовность к эффективному командному взаимодействию с 
использованием инновационного подхода к профессиональной деятельности с учетом 
нормативных правовых документов и информационных технологий.
Знания:

— законодательства Российской Федерации в области охраны здоровья граждан;
— нормативных правовых актов Российской Федерации, определяющих деятельность 

медицинских организаций; трудового законодательства и иных актов, содержащих нормы 
трудового права;

— должностных обязанностей медицинских работников подразделений медицинских 
организаций;

— деятельности специалиста со средним медицинским образованием в соответствии с 
нормативными актами, регулирующими вопросы оказания медицинской помощи;

— видов и особенностей профессионального общения, способов обеспечения 
психологического комфорта на рабочем месте;

— методов, форм, способов взаимодействия со специалистами, коллегами и 
пациентами в подразделении медицинской организации;

— сущности и причин межличностных конфликтов, синдрома профессионального 
выгорания;

— методов предупреждения конфликтов, психофизиологической реабилитации при 
эмоциональном выгорании специалистов со средним медицинским образованием;

— локальных нормативных актов организации, регулирующих обучение специалиста 
со средним медицинским образованием;

АННОТАЦИЯ

к рабочей программе учебного модуля 1



-  систем, методов и форм материального и нематериального стимулирования труда 
персонала;

-  порядка оформления медицинской документации, видов, форм, сроков, объема 
предоставления отчетности;

-  основ документооборота и документационного обеспечения, особенностей ведения 
медицинской документации;

-  основ информатики, структурного построения информационных систем и 
особенностей работы с ними;

-  технических средств и программного обеспечения для организации 
документооборота в электронном виде;

-  технологий, методов и методик при проведении анализа и систематизации 
документов и информации.
Умения:

-  применять законодательство Российской Федерации в области охраны здоровья 
граждан, нормативных правовых актов Российской Федерации, определяющих деятельность 
медицинских организаций;

-  осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормами трудового 
законодательства и регламентирующими документами в области оказания медицинской 
помощи;

-  взаимодействовать в профессиональной деятельности с соблюдением этических и 
психологических принципов;

-  применять в профессиональной деятельности методики и приемы устранения 
конфликтной ситуации;

-  применять психофизиологические и физические методы реабилитации при синдроме 
профессионального выгорания; руководствоваться нормативными актами, регулирующими 
систему непрерывного медицинского образования;

-  составлять план работы и отчет о своей работе; заполнять медицинскую 
документацию;

-  быть уверенным пользователем информационной системы здравоохранения;
-  работать с электронными формами учетно-отчетной документации; использовать 

доступные базы данных и сетевые источники профессионально значимой информации;
-  работать с научной и справочной литературой.

Навыки:
-  организации и осуществления профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативными актами, регулирующими вопросы оказания медицинской помощи;
-  применения правовых знаний в профессиональной деятельности; использования 

законодательной документации;
-  работы в команде, эффективном общении с коллегами, руководством, 

потребителями услуг;
-  освоения новых технологий, совершенствования навыков работы с медицинскими 

изделиями, оборудованием;
-  оформления медицинской документации, в том числе в электронном виде, в 

соответствии с требованиями к документообороту в подразделении медицинской 
организации;

-  использования доступных источников информации в профессиональной деятельности. 
Опыт деятельности:

-  работы в команде, эффективном общении с коллегами, руководством, потребителями 
услуг;

-  ведения медицинской документации в соответствии с требованиями к



документообороту в медицинской организации.
Общая компетенция: Готовность обеспечивать безопасную среду для пациента и 
персонала.
Знания:

-  Норм санитарно-противоэпидемического режима подразделения медицинской 
организации с учетом его специфики и профиля;

-  видов, методов, способов дезинфекции; химических средств обеззараживания;
-  мероприятий по профилактике внутрибольничного заражения пациентов и 

медицинского персонала с учетом специфики и профиля подразделения; правил охраны 
труда, пожарной безопасности и техники безопасности в профессиональной деятельности 
медицинских работников с учетом специфики и профиля подразделения;

-  основ профилактики профессиональных заболеваний медицинских работников с 
учетом специфики и профиля подразделения;

-  принципов медицинской эргономики и правил биомеханики в профессиональной 
деятельности с учетом специфики и профиля подразделения;

-  групп лекарственных препаратов, их фармакокинетики и фармакодинамики, 
совместимости лекарственных препаратов;

-  методов использования лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
химических средств с учетом специфики и профиля подразделения; факторов риска развития 
неинфекционных заболеваний с учетом специфики и профиля подразделения;

-  основных критериев здорового образа жизни и методов его формирования.
Умения:

-  проводить контроль и оценку качества дезинфекции;
-  проводить дезинфекцию и утилизацию использованных расходных материалов и 

медицинских изделий с учетом специфики и профиля подразделения;
-  обеспечивать выполнение правил охраны труда, пожарной безопасности и техники 

безопасности на рабочем месте с учетом специфики и профиля подразделения;
-  применять в профессиональной деятельности правила безопасного перемещения 

пациентов и грузов с учетом специфики и профиля подразделения;
-  использовать лекарственные препараты, медицинские изделия и химические средства 

в соответствии с инструкцией и врачебным назначением;
-  формировать у населения поведение, направленное на сохранение и повышение 

уровня здоровья, устранение факторов риска неинфекционных заболеваний.
Навыки:

-  проведения профилактической работы по предупреждению распространения 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи с учетом специфики и профиля 
подразделения;

-  применения технологий безопасного перемещения пациента, грузов и персонала при 
оказании медицинской помощи с учетом специфики и профиля подразделения;

-  применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, химических средств; 
проведения комплекса профилактических мероприятий, обеспечивающих предотвращение 
неинфекционных заболеваний и состояний с учетом специфики и профиля подразделения. 
Опыт деятельности:

-  проведения мероприятий по формированию безопасной среды для пациента и 
персонала с учетом специфики и профиля подразделения.

Общая компетенция: Способность и готовность оказывать доврачебную медицинскую 
помощь в экстренной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 
травмах, представляющих угрозу жизни пациента.



Знания:
— основных показателей жизнедеятельности организма;
— признаков внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, травм;
— методов и приемов оказания доврачебной медицинской помощи в экстренной форме;
— методик и приемов выполнения реанимационных мероприятий.

Умения:
— выявлять признаки состояний и заболеваний, требующих медицинской помощи в 

экстренной форме;
— оказывать доврачебную медицинскую помощь в экстренной форме при травмах, 

ожогах, обморожениях, удушении, утоплении;
— накладывать повязки, транспортные шины, жгут при кровотечениях из магистральных 

сосудов;
— оказывать доврачебную медицинскую помощь в экстренной форме при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, представляющих угрозу жизни пациента;
— проводить сердечно-легочную реанимацию;
— оценивать эффективность оказания доврачебной медицинской помощи в экстренной 

форме.
Навыки:

— проведения сердечно-легочной реанимации;
— оказания доврачебной медицинской помощи в экстренной форме при 

кровотечениях, травмах, ожогах, обморожениях, удушении, утоплении; проведения 
доврачебной медицинской помощи в экстренной форме при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, представляющих угрозу жизни.
Опыт деятельности:

— участия в проведении мероприятий по оказанию доврачебной медицинской помощи в 
экстренной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, травмах, 
представляющих угрозу жизни пациента.

Промежуточная аттестации (зачёт) проводятся с использованием оценочных 
материалов, которые представляют собой тестовые задания, перечень вопросов, 
позволяющие выявить уровень сформированности общекультурных и профессиональных 
компетенций специалистов по специальности «Акушерское дело».



«Оказание медицинской и медико-социальной помощи беременным, роженицам, 
родильницам и новорожденным при физиологическом течении беременности, родов, 

послеродового периода в медицинских организациях акушерского профиля»

Учебный модуль №2 «Оказание медицинской и медико-социальной помощи 
беременным, роженицам, родильницам и новорожденным при физиологическом течении 
беременности, родов, послеродового периода в медицинских организациях акушерского 
профиля» дополнительной профессиональной программы «Акушерское дело» предназначен 
для приобретения специалистами со средним медицинским образованием компетенций, 
необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности по специальности 
«Акушерское дело».

Вид Программы: практикоориентированная.
Форма обучения: очная; очно-заочная, с частичным отрывом от работы.
Трудоемкость освоения -  30 академических часов, в том числе, теоретическая 

подготовка составляет 10 часов, практическая -  20 часов, промежуточная аттестация -  1 час. 
Режим занятий равен 36 учебных часов в неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Планируемые результаты обучения.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
диагностические медицинские вмешательства беременным, роженицам, родильницам, 
новорожденным и детям первого года жизни в медицинских организациях акушерского 
профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к диагностическим медицинским 

вмешательствам;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  инновационных технологий, методов диагностики беременности, родов, 

послеродового периода, основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, 
патологии новорожденных детей первого года жизни;

-  пренатального скрининга.
Умения:

-  проводить диагностические медицинские вмешательства в медицинских организациях 
акушерского профиля;

АННОТАЦИЯ
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-  владеть методикой доврачебного осмотра; определять степень риска осложнений в 
родах;

-  проводить диагностику беременности, родовой деятельности, послеродового периода, 
основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и 
детей первого года жизни; проводить мероприятия пренатального скрининга;

-  выявлять состояния, представляющих угрозу жизни;
-  устанавливать предварительный диагноз, срок беременности, ведущий синдром.

Навыки:
-  проведения диагностических медицинских вмешательств в медицинских организациях 

акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения диагностических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
лечебные, реабилитационные медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к лечебным, реабилитационным 

медицинским вмешательствам;
-  порядка оказания медицинской помощи при искусственном прерывании 

беременности;
-  системы медико-социальной помощи;
-  основ медико-социальной реабилитации в акушерстве;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  основных методов лечения во время беременности, родов, послеродового периода, при 

акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и детей первого года 
жизни;

-  основ фармакокинетики, фармакодинамики, фармакотерапии в акушерстве;
-  порядка родоразрешения при физиологическом течении родов, акушерской и 

экстрагенитальной патологии;
-  порядка оказания акушерского пособия в родах;
-  правил проведения первичного туалета новорожденного;
-  критериев выписки (перевода) родильницы, новорожденного; современных 

перинатальных технологий;
-  помощи в периоперативном периоде; интенсивного ухода при акушерской патологии; 

процедур по уходу.
Умения:



-  проводить лечебные и реабилитационные медицинские вмешательства в медицинских 
организациях акушерского профиля;

-  применять технологии выполнения медицинских услуг; проводить сестринские 
вмешательства;

-  оказывать психологическую поддержку беременным, роженицам, родильницам;
-  участвовать в психологическом доабортном консультировании беременных;
-  выполнять назначения врача;
-  проводить мероприятия медико-социальной реабилитации при акушерской и 

экстрагенитальной патологии, после искусственного прерывания беременности;
-  ассистировать врачу акушеру-гинекологу при родоразрешении беременных с 

акушерской и экстрагенитальной патологией, при малых акушерских операциях;
-  оказывать акушерское пособие при физиологическом течении родов; проводить 

первичный туалет новорожденного;
-  использовать современные перинатальные технологии (немедикаментозное 

обезболивание родов, партнерские роды, совместное пребывание матери и ребенка, раннее 
прикладывание к груди, приоритет грудного вскармливания, профилактика гипотермии 
новорожденного, ранняя выписка);

-  оказывать помощь в периоперативном периоде;
-  оказывать интенсивный уход при акушерской патологии; проводить процедуры по 

уходу.
Навыки:

-  проведения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Опыт деятельности:
-  выполнения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в 

профессиональной деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
профилактические медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к профилактическим медицинским 

вмешательствам в медицинских организациях акушерского профиля;
-  профилактических программ с целью снижения материнской и перинатальной 

заболеваемости и смертности;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, 

проблем, свидетельствующих о потребности в обучении;



-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, 
родильниц, новорожденных и детей первого года жизни;

-  течения беременности, родов, послеродового периода; технологий обучения 
пациентов, родственников;

-  технологий создания климата, благоприятного для обучения;
-  современных технологий проведения физической и психопрофилактической 

подготовки беременных и семьи к родам; технологии контроля техники дыхания при 
родовой деятельности;

-  гигиены беременной, родильницы;
-  правил поведения роженицы, родильницы;
-  приемов немедикаментозного обезболивания родов; правил грудного 

вскармливания;
-  порядка проведения диспансеризации и патронажа; процедур по уходу.

Умения:
-  проводить профилактические медицинские вмешательства в медицинских 

организациях акушерского профиля;

-  выявлять проблемы, связанные со здоровьем, проблемы, свидетельствующие о 
потребности в обучении (недостаток информации, недостаток или отсутствие навыков, страх 
боли, страх родов);

-  участвовать в психологическом доабортном консультировании;
-  обеспечивать методическое оснащение занятий и создавать условия, 

благоприятные для обучения, консультирования беременной и семьи; проводить обучение 
правилам гигиены беременной, родильницы, правилам поведения роженицы, родильницы, 
технике дыхания во время схваток и потуг, приемам немедикаментозного обезболивания 
родов, правилам грудного вскармливания, процедурам по уходу;

-  формировать установку на материнство, необходимость вынашивания и рождения 
ребенка, грудного вскармливания, ответственное отношение к семье;

-  консультировать по вопросам гигиены во время беременности и послеродового 
периода, профилактики абортов, выбора контрацепции; проводить диспансеризацию и 
патронаж.
Навыки:

-  проведения профилактических медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения профилактических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Промежуточная аттестации (зачёт) проводятся с использованием оценочных 
материалов, которые представляют собой тестовые задания, перечень вопросов, 
позволяющие выявить уровень сформированности общекультурных и профессиональных 
компетенций специалистов по специальности «Акушерское дело».



«Участие в оказании медицинской и медико-социальной помощи беременным, 
роженицам, родильницам и новорожденным при патологическом течении 

беременности, родов, послеродового периода в медицинских организациях акушерского
профиля»

Учебный модуль №3 «Участие в оказании медицинской и медико-социальной помощи 
беременным, роженицам, родильницам и новорожденным при патологическом течении 
беременности, родов, послеродового периода в медицинских организациях акушерского 
профиля» дополнительной профессиональной программы «Акушерское дело» предназначен 
для приобретения специалистами со средним медицинским образованием компетенций, 
необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности по специальности 
«Акушерское дело».

Вид Программы: практикоориентированная.
Форма обучения: очная; очно-заочная, с частичным отрывом от работы.
Трудоемкость освоения -  90 академических часов, в том числе, теоретическая 

подготовка составляет 32 часа, практическая -  58 часов, промежуточная аттестация -  1 час. 
Режим занятий равен 36 учебных часов в неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Планируемые результаты обучения.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
диагностические медицинские вмешательства беременным, роженицам, родильницам, 
новорожденным и детям первого года жизни в медицинских организациях акушерского 
профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к диагностическим медицинским 

вмешательствам;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  инновационных технологий, методов диагностики беременности, родов, 

послеродового периода, основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, 
патологии новорожденных детей первого года жизни;

АННОТАЦИЯ
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-  пренатального скрининга.
Умения:

-  проводить диагностические медицинские вмешательства в медицинских организациях 
акушерского профиля;

-  владеть методикой доврачебного осмотра; определять степень риска осложнений в 
родах;

-  проводить диагностику беременности, родовой деятельности, послеродового периода, 
основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и 
детей первого года жизни; проводить мероприятия пренатального скрининга;

-  выявлять состояния, представляющих угрозу жизни;
-  устанавливать предварительный диагноз, срок беременности, ведущий синдром.

Навыки:
-  проведения диагностических медицинских вмешательств в медицинских организациях 

акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения диагностических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
лечебные, реабилитационные медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к лечебным, реабилитационным 

медицинским вмешательствам;
-  порядка оказания медицинской помощи при искусственном прерывании 

беременности;
-  системы медико-социальной помощи;
-  основ медико-социальной реабилитации в акушерстве;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  основных методов лечения во время беременности, родов, послеродового периода, при 

акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и детей первого года 
жизни;

-  основ фармакокинетики, фармакодинамики, фармакотерапии в акушерстве;
-  порядка родоразрешения при физиологическом течении родов, акушерской и 

экстрагенитальной патологии;
-  порядка оказания акушерского пособия в родах;



-  правил проведения первичного туалета новорожденного;
-  критериев выписки (перевода) родильницы, новорожденного; современных 

перинатальных технологий;
-  помощи в периоперативном периоде; интенсивного ухода при акушерской патологии; 

процедур по уходу.
Умения:

-  проводить лечебные и реабилитационные медицинские вмешательства в медицинских 
организациях акушерского профиля;

-  применять технологии выполнения медицинских услуг; проводить сестринские 
вмешательства;

-  оказывать психологическую поддержку беременным, роженицам, родильницам;
-  участвовать в психологическом доабортном консультировании беременных;
-  выполнять назначения врача;
-  проводить мероприятия медико-социальной реабилитации при акушерской и 

экстрагенитальной патологии, после искусственного прерывания беременности;
-  ассистировать врачу акушеру-гинекологу при родоразрешении беременных с 

акушерской и экстрагенитальной патологией, при малых акушерских операциях;
-  оказывать акушерское пособие при физиологическом течении родов; проводить 

первичный туалет новорожденного;
-  использовать современные перинатальные технологии (немедикаментозное 

обезболивание родов, партнерские роды, совместное пребывание матери и ребенка, раннее 
прикладывание к груди, приоритет грудного вскармливания, профилактика гипотермии 
новорожденного, ранняя выписка);

-  оказывать помощь в периоперативном периоде;
-  оказывать интенсивный уход при акушерской патологии; проводить процедуры по 

уходу.
Навыки:

-  проведения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Опыт деятельности:
-  выполнения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в 

профессиональной деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
профилактические медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;



-  санитарно-эпидемиологических требований к профилактическим медицинским 
вмешательствам в медицинских организациях акушерского профиля;

-  профилактических программ с целью снижения материнской и перинатальной 
заболеваемости и смертности;

-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, 
проблем, свидетельствующих о потребности в обучении;

-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, 
родильниц, новорожденных и детей первого года жизни;

-  течения беременности, родов, послеродового периода; технологий обучения 
пациентов, родственников;

-  технологий создания климата, благоприятного для обучения;
-  современных технологий проведения физической и психопрофилактической 

подготовки беременных и семьи к родам; технологии контроля техники дыхания при 
родовой деятельности;

-  гигиены беременной, родильницы;
-  правил поведения роженицы, родильницы;
-  приемов немедикаментозного обезболивания родов; правил грудного 

вскармливания;
-  порядка проведения диспансеризации и патронажа; процедур по уходу.

Умения:
-  проводить профилактические медицинские вмешательства в медицинских 

организациях акушерского профиля;

-  выявлять проблемы, связанные со здоровьем, проблемы, свидетельствующие о 
потребности в обучении (недостаток информации, недостаток или отсутствие навыков, страх 
боли, страх родов);

-  участвовать в психологическом доабортном консультировании;
-  обеспечивать методическое оснащение занятий и создавать условия, 

благоприятные для обучения, консультирования беременной и семьи; проводить обучение 
правилам гигиены беременной, родильницы, правилам поведения роженицы, родильницы, 
технике дыхания во время схваток и потуг, приемам немедикаментозного обезболивания 
родов, правилам грудного вскармливания, процедурам по уходу;

-  формировать установку на материнство, необходимость вынашивания и рождения 
ребенка, грудного вскармливания, ответственное отношение к семье;

-  консультировать по вопросам гигиены во время беременности и послеродового 
периода, профилактики абортов, выбора контрацепции; проводить диспансеризацию и 
патронаж.
Навыки:

-  проведения профилактических медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения профилактических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.



Промежуточная аттестации (зачёт) проводятся с использованием оценочных 
материалов, которые представляют собой тестовые задания, перечень вопросов, 
позволяющие выявить уровень сформированности общекультурных и профессиональных 
компетенций специалистов по специальности «Акушерское дело».



АННОТАЦИЯ

«Проведение ухода за новорожденными и детьми первого года жизни в медицинских
организациях акушерского профиля»

Учебный модуль №4 «Проведение ухода за новорожденными и детьми первого года 
жизни в медицинских организациях акушерского профиля» дополнительной 
профессиональной программы «Акушерское дело» предназначен для приобретения 
специалистами со средним медицинским образованием компетенций, необходимых для 
выполнения нового вида профессиональной деятельности по специальности «Акушерское 
дело».

Вид Программы: практикоориентированная.
Форма обучения: очная; очно-заочная, с частичным отрывом от работы.
Трудоемкость освоения -  36 академических часов, в том числе, теоретическая 

подготовка составляет 18 часов, практическая -  18 часов, промежуточная аттестация -  1 час. 
Режим занятий равен 36 учебных часов в неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Планируемые результаты обучения.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
диагностические медицинские вмешательства беременным, роженицам, родильницам, 
новорожденным и детям первого года жизни в медицинских организациях акушерского 
профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к диагностическим медицинским 

вмешательствам;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  инновационных технологий, методов диагностики беременности, родов, 

послеродового периода, основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, 
патологии новорожденных детей первого года жизни;

-  пренатального скрининга.
Умения:

-  проводить диагностические медицинские вмешательства в медицинских организациях 
акушерского профиля;

-  владеть методикой доврачебного осмотра; определять степень риска осложнений в
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родах;
-  проводить диагностику беременности, родовой деятельности, послеродового периода, 

основных видов акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и 
детей первого года жизни; проводить мероприятия пренатального скрининга;

-  выявлять состояния, представляющих угрозу жизни;
-  устанавливать предварительный диагноз, срок беременности, ведущий синдром.

Навыки:
-  проведения диагностических медицинских вмешательств в медицинских организациях 

акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения диагностических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
лечебные, реабилитационные медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к лечебным, реабилитационным 

медицинским вмешательствам;
-  порядка оказания медицинской помощи при искусственном прерывании 

беременности;
-  системы медико-социальной помощи;
-  основ медико-социальной реабилитации в акушерстве;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, родильниц, 

новорожденных и детей первого года жизни;
-  основных методов лечения во время беременности, родов, послеродового периода, при 

акушерской и экстрагенитальной патологии, патологии новорожденных и детей первого года 
жизни;

-  основ фармакокинетики, фармакодинамики, фармакотерапии в акушерстве;
-  порядка родоразрешения при физиологическом течении родов, акушерской и 

экстрагенитальной патологии;
-  порядка оказания акушерского пособия в родах;
-  правил проведения первичного туалета новорожденного;
-  критериев выписки (перевода) родильницы, новорожденного; современных 

перинатальных технологий;
-  помощи в периоперативном периоде; интенсивного ухода при акушерской патологии; 

процедур по уходу.
Умения:



-  проводить лечебные и реабилитационные медицинские вмешательства в медицинских 
организациях акушерского профиля;

-  применять технологии выполнения медицинских услуг; проводить сестринские 
вмешательства;

-  оказывать психологическую поддержку беременным, роженицам, родильницам;
-  участвовать в психологическом доабортном консультировании беременных;
-  выполнять назначения врача;
-  проводить мероприятия медико-социальной реабилитации при акушерской и 

экстрагенитальной патологии, после искусственного прерывания беременности;
-  ассистировать врачу акушеру-гинекологу при родоразрешении беременных с 

акушерской и экстрагенитальной патологией, при малых акушерских операциях;
-  оказывать акушерское пособие при физиологическом течении родов; проводить 

первичный туалет новорожденного;
-  использовать современные перинатальные технологии (немедикаментозное 

обезболивание родов, партнерские роды, совместное пребывание матери и ребенка, раннее 
прикладывание к груди, приоритет грудного вскармливания, профилактика гипотермии 
новорожденного, ранняя выписка);

-  оказывать помощь в периоперативном периоде;
-  оказывать интенсивный уход при акушерской патологии; проводить процедуры по 

уходу.
Навыки:

-  проведения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Опыт деятельности:
-  выполнения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в 

профессиональной деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
профилактические медицинские вмешательства беременным, роженицам, 
родильницам, новорожденным и детям первого года жизни в медицинских 
организациях акушерского профиля.

Знания:
-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 

профилю «Акушерство и гинекология»;
-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 

медицинских услуг;
-  санитарно-эпидемиологических требований к профилактическим медицинским 

вмешательствам в медицинских организациях акушерского профиля;
-  профилактических программ с целью снижения материнской и перинатальной 

заболеваемости и смертности;
-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, 

проблем, свидетельствующих о потребности в обучении;



-  анатомо-физиологических особенностей организма беременных, рожениц, 
родильниц, новорожденных и детей первого года жизни;

-  течения беременности, родов, послеродового периода; технологий обучения 
пациентов, родственников;

-  технологий создания климата, благоприятного для обучения;
-  современных технологий проведения физической и психопрофилактической 

подготовки беременных и семьи к родам; технологии контроля техники дыхания при 
родовой деятельности;

-  гигиены беременной, родильницы;
-  правил поведения роженицы, родильницы;
-  приемов немедикаментозного обезболивания родов; правил грудного 

вскармливания;
-  порядка проведения диспансеризации и патронажа; процедур по уходу.

Умения:
-  проводить профилактические медицинские вмешательства в медицинских 

организациях акушерского профиля;

-  выявлять проблемы, связанные со здоровьем, проблемы, свидетельствующие о 
потребности в обучении (недостаток информации, недостаток или отсутствие навыков, страх 
боли, страх родов);

-  участвовать в психологическом доабортном консультировании;
-  обеспечивать методическое оснащение занятий и создавать условия, 

благоприятные для обучения, консультирования беременной и семьи; проводить обучение 
правилам гигиены беременной, родильницы, правилам поведения роженицы, родильницы, 
технике дыхания во время схваток и потуг, приемам немедикаментозного обезболивания 
родов, правилам грудного вскармливания, процедурам по уходу;

-  формировать установку на материнство, необходимость вынашивания и рождения 
ребенка, грудного вскармливания, ответственное отношение к семье;

-  консультировать по вопросам гигиены во время беременности и послеродового 
периода, профилактики абортов, выбора контрацепции; проводить диспансеризацию и 
патронаж.
Навыки:

-  проведения профилактических медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения профилактических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Промежуточная аттестации (зачёт) проводятся с использованием оценочных 
материалов, которые представляют собой тестовые задания, перечень вопросов, 
позволяющие выявить уровень сформированности общекультурных и профессиональных 
компетенций специалистов по специальности «Акушерское дело».



АННОТАЦИЯ

«Участие в оказании медицинской и медико-социальной помощи гинекологическим 
пациентам в медицинских организациях акушерского профиля»

Учебный модуль №4 «Участие в оказании медицинской и медико-социальной помощи 
гинекологическим пациентам в медицинских организациях акушерского профиля» 
дополнительной профессиональной программы «Акушерское дело» предназначен для 
приобретения специалистами со средним медицинским образованием компетенций, 
необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности по специальности 
«Акушерское дело».

Вид Программы: практикоориентированная.
Форма обучения: очная; очно-заочная, с частичным отрывом от работы.
Трудоемкость освоения -  54 академических часов, в том числе, теоретическая 

подготовка составляет 18 часов, практическая -  36 часов, промежуточная аттестация -  1 час. 
Режим занятий равен 36 учебных часов в неделю.

Теоретические занятия проводятся в лекционных аудиториях, практические -  в 
кабинетах доклинической практики, симуляционных кабинетах и на практических базах 
медицинских организаций в подразделениях соответствующего профиля.

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы), очно­
заочной форме (с частичным отрывом от работы).

Планируемые результаты обучения.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
диагностические медицинские вмешательства гинекологическим пациентам в 
медицинских организациях акушерского профиля.

Умения:
-  проводить диагностические медицинские вмешательства в медицинских 

организациях акушерского профиля;
-  проводить доврачебный амбулаторный прием женщин (в том числе девочек);
-  проводить диагностику гинекологической патологии; выявлять неотложные 

состояния в гинекологии;
-  устанавливать предварительный диагноз, ведущий синдром.

Навыки:
-  проведения диагностических медицинских вмешательств в медицинских 

организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  Выполнения диагностических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить 
лечебные, реабилитационные медицинские вмешательства гинекологическим 
пациентам в медицинских организациях акушерского профиля.
Знания:
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-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 
профилю «Акушерство и гинекология»;

-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 
медицинских услуг;

-  санитарно-эпидемиологических требований к лечебным, реабилитационным 
медицинским вмешательствам;

-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;
-  анатомо-физиологических особенностей организма женщины во все периоды жизни;
-  основных методов лечения при гинекологической патологии; системы медико­

социальной помощи;
-  основ медико-социальной реабилитации в гинекологии; помощи в периоперативном 

периоде;
-  основ фармакокинетики, фармакодинамики, фармакотерапии в гинекологии; 

процедур по уходу.
Умения:

-  Проводить лечебные медицинские вмешательства в медицинских организациях 
акушерского профиля;

-  ассистировать врачу акушеру-гинекологу при малых гинекологических операциях;
-  проводить мероприятия медико-социальной реабилитации при гинекологической 

патологии;
-  проводить лечебно-оздоровительные мероприятия немедикаментозной коррекции 

нарушений репродуктивного здоровья;
-  оказывать помощь в периоперативном периоде; проводить сестринские 

вмешательства; выполнять назначения врача;
-  проводить процедуры по уходу.

Навыки:
-  проведения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в 

медицинских организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  выполнения лечебных и реабилитационных медицинских вмешательств в 
профессиональной деятельности.

Профессиональная компетенция: Способность и готовность проводить
профилактические медицинские вмешательства гинекологическим пациентам в 
медицинских организациях акушерского профиля.
Знания:

-  порядков и стандартов оказания всех видов доврачебной медицинской помощи по 
профилю «Акушерство и гинекология»;

-  отраслевых стандартов оказания медицинских услуг; технологий выполнения 
медицинских услуг;

-  санитарно-эпидемиологических требований к профилактическим медицинским 
вмешательствам в медицинских организациях акушерского профиля;



-  международной классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, 
анатомо-физиологических особенностей организма женщин во все периоды жизни;

-  программ и способов отказа от вредных привычек;
-  профилактических мероприятий, направленных на предупреждение и раннее 

выявление гинекологических болезней, патологии молочных желез, инфекций, 
передаваемых половым путем, ВИЧ-инфекции, подбор методов контрацепции, 
прегравидарную подготовку;

-  форм и методов санитарно-просветительной работы;
-  современных информационных технологий, организационных форм и средств 

санитарно-гигиенического воспитания и обучения;
-  технологий обучения пациентов, родственников;
-  технологий создания климата, благоприятного для обучения; порядка 

диспансеризации и патронажа;
-  процедур по уходу.

Умения:
-  проводить профилактические медицинские вмешательства в медицинских 

организациях акушерского профиля;
-  выявлять проблемы, связанные со здоровьем, обеспечивать методическое оснащение 

занятий и создавать условия, благоприятные для консультирования, обучения;
-  использовать формы и методы санитарно-просветительной работы; проводить 

санитарно-гигиеническое просвещение с использованием эффективных информационно­
просветительских моделей, направленных на охрану репродуктивного здоровья, 
формирование здорового образа жизни;

-  консультировать, обучать по вопросам правил гигиены, профилактики абортов, 
нежелательной беременности, инфекций, передаваемых половым путем, доброкачественных 
и злокачественных новообразований, выбора контрацепции, рационального питания, 
подготовки к беременности, родам, грудному вскармливанию, процедурам по уходу;

-  проводить диспансеризацию и патронаж;
-  проводить с учетом факторов риска профилактических мероприятий по 

предупреждению и раннему выявлению гинекологических болезней, патологии молочных 
желез;

-  владеть методикой доврачебного осмотра и обследования по скрининг программе 
диспансеризации населения;

-  выявлять факторы риска;
-  формировать по результатам профилактических осмотров женщин группы состояния 

здоровья, группы диспансерного наблюдения.
Навыки:

-  проведения профилактических медицинских вмешательств в медицинских 
организациях акушерского профиля.
Опыт деятельности:

-  выполнения профилактических медицинских вмешательств в профессиональной 
деятельности



Промежуточная аттестации (зачёт) проводятся с использованием оценочных 
материалов, которые представляют собой тестовые задания, перечень вопросов, 
позволяющие выявить уровень сформированности общекультурных и профессиональных 
компетенций специалистов по специальности «Акушерское дело».
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